
Analysen zu Leistungen bei 
Pfl egebedürftigkeit und 
schwerer Erkrankung

Dr. Lena Calahorrano, Kathrin Hausmann, Mark Praet, Mara Rebaudo

Das BMBFSFJ beauftragt das Fraunhofer FIT seit 2016 für 
empirische Analysen zu den Themen Pflegebedürftigkeit 
und informelle Pflege. Um die Vereinbarkeit von Pflege und 
Beruf zu unterstützen, wird von verschiedenen Seiten die 
Einführung finanzieller Leistungen für informelle Pflegeper-
sonen gefordert.

Zur Bezifferung der Anreizwirkungen und Kosten solcher 
Leistungen hat das Fraunhofer FIT basierend auf dem Sozio-
Ökonomischen Panel ein Mikrosimulationsmodell mit endo-
genem Arbeitsangebot entwickelt (MikMod-SOEP).  

MikMod-SOEP

Das Mikrosimulationsmodell basiert auf dem Sozio-Ökonomischen 
Panel und wird jährlich aktualisiert. Es ermöglicht die Prognose von 
Steuern und Transfers im Status Quo sowie mit möglicher Entgelter-
satzleistung für informell Pfl egende für kommende Jahre. Wenn weit-
reichende Reformideen Auswirkungen auf den Arbeitsmarkt zur Folge 
haben, kann ein Modul zum Schätzen von Arbeitsangebotseffekten 
genutzt werden. Die Simulation von Verhaltensanpassungen erfolgt 
durch eine Schätzung von Präferenzparametern für den Trade-Off zwi-
schen Konsum und Freizeit. Die Frage „Wie stark ändern Individuen 
bei einer Reform ihren Arbeitsumfang?“ kann dadurch beantwortet 
werden.
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Zudem wird regelmäßig ein „Fact Sheet“ veröffentlicht, das Daten zur informellen Pfl ege zusammenfasst.

Pfl egende (in Mio.)
Davon Frauen (in Mio.)
Durchschnittlicher Umfang der Pfl ege (in Std./Woche)
Kinder unter 16 im Haushalt (Anteil in Prozent)

Alle 
7,1
4,0

16,1
14,6

Erwerbsfähige
5,0
2,9

13,9
20,4

Erwerbstätige
4,1
2,3

11,8
19,9

Charakteristika von Pfl egenden 2021 (in Mio.) 

Quelle: Fraunhofer FIT (2023). Sozio-Ökonomisches Panel v38, 2021. Pfl egende, die wöchentlich pfl egen, gewichtet.

Zusätzlich beantwortet das Fraunhofer FIT Fragestellun-
gen wie

Wie viele Frauen und Männer pfl egen?
Wie viele Pfl egende vereinbaren Pfl ege und Erwerbstätigkeit?
Wie ist die Einkommenssituation von Pfl egenden?
Wie viele Jahre wird durchschnittlich gepfl egt?
Wie sehr sind Pfl egende belastet im Vergleich zu ähnlichen Perso-
nen, die nicht pfl egen?

Auch im Bereich der Forschung beschäftigt sich Fraun-
hofer FIT mit dem Thema Pfl ege

Was beeinfl usst die Wahrscheinlichkeit eine Pfl egetätigkeit 
zu übernehmen? Wie stark wirken fi nanzielle Anreize?


